REGLAMENT - CURSA 5K SANT SILVESTRE RIUDOMS 2025

1. ORGANITZACIO

La Cursa 5K Sant Silvestre Riudoms 2025 esta organitzada pel Grup de Joves de Riudoms,
amb la col-laboraci6 técnica d’Espai GR i el suport de I’Ajuntament de Riudoms. Es tracta
d’una cursa popular i festiva, oberta a tothom.

2. CONDICIONS DE PARTICIPACIO

La cursa és oberta a totes les persones. Els menors hauran d’aportar autoritzacié paterna o
materna. Els menors de 14 anys hauran d’anar acompanyats durant la cursa.

La inscripcié implica l'acceptacié total del present reglament i del descarrec de
responsabilitat.

3. INSCRIPCIONS

El periode d’inscripcié estara obert fins a exhaurir dorsals. Les inscripcions es realitzaran a
través de la pagina web d’Espai GR (https://www.espaigr.com/sant-silvestre-riudoms/).

Preus d’inscripcié:
* 10 €: inscripci6 sense samarreta
¢ 15 €: inscripci6 amb samarreta oficial de la cursa

La inscripcié inclou asseguranca d’accidents i responsabilitat civil.

4. RECOLLIDA DE DORSALS

El lliurament de dorsals es fara el mateix dia de la cursa, 31 de desembre, de 15:30h a 16:40h
ala Placa de I'Església.

5. SORTIDA | ARRIBADA

La sortida sera ales 17:00 h ala Placa de I'Església. L’arribada i la sortida tindra lloc al mateix
punt. L’organitzacié podra modificar ’horari o recorregut si les condicions meteorologiques
o de seguretat aixi ho requereixen.



6. RECORREGUT

La cursa té un recorregut aproximat de 5 km, amb trams urbans i per camins del terme
municipal. Estara degudament senyalitzat amb cinta i voluntaris als punts clau. Es recomana
portar calcat esportiu adequat a les condicions del terreny.

7. AVITUALLAMENT

Hi haura un Unic punt d’avituallament a I'arribada, amb aigua, fruita i refrigeri.

8. CLASSIFICACIONS | PREMIS

Es premiara els tres primers classificats masculins i femenins de la classificacié general. Els
premis s’entregaran a la mateixa Placa de I'Església al finalitzar la cursa.

9. ASSEGURANCA

Tots els participants estaran coberts per una polissa d’asseguranga d’accidents i per la
responsabilitat civil de I'organitzacié. L'organitzacié no es fara responsable dels danys fisics
o materials derivats d'imprudéncies o negligéncies del participant.

10. SEGURETAT

La cursa comptara amb servei medic i assisténcia sanitaria basica. Els participants han de
seguir en tot moment les indicacions de 'organitzacid, voluntaris i serveis d’emergencia.

11. MEDI AMBIENT

Es demana el maxim respecte pel medi ambient i pel municipi. Qualsevol participant que
llenci deixalles fora de les zones habilitades podra ser desqualificat.

12. DRETS D’IMATGE

La inscripci6 implica I'autoritzacié per a la utilitzacié d’imatges i videos de la cursa per part
de I'organitzacié amb finalitats informatives i promocionals.

13. ACCEPTACIO DEL REGLAMENT

La inscripcié a la cursa implica 'acceptacié d’aquest reglament i el compromis de complir
totes les normes establertes per I'organitzacio.



